
Аннотация  

к адаптированной рабочей программе  

для обучающихся с задержкой психического развития 

учебного предмета «Русский язык» 

5-9 классы  

Адаптированная рабочая программа по русскому языку  на уровне 

основного общего образования составлена на основе требований к 

результатам освоения федеральной адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования, 

представленных в ФГОС ООО, а также на основе федеральной рабочей 

программы воспитания с учетом образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР. 

Адаптированная рабочая программа по русскому языку рассчитана 

на учащихся с задержкой психического развития (ЗПР), обучающихся в 

классах по АООП для детей с ЗПР.        

Данная  программа, сохраняя основное содержание образования, 

отличается тем, что предусматривает коррекционную направленность 

обучения. Обучение школьников с особыми образовательными 

потребностями скорректировано с учетом основных принципов:  

• Усиление практической направленности материала;  

• Опора на жизненный опыт ребенка, на объективные связи в содержании 

изучаемого материала;  

• Соблюдение объема необходимости и достаточности;  

• Органичное включение в содержание учебных программ коррекционно-

развивающего блока.  

Методы и приемы, позволяющие одновременно с обучением вести 

работы по коррекции:  

- опорные карты и конспекты на уроках;  

- технологические карты на уроках;  

- коллективные способы обучения на уроках;  

- обращение к непосредственному опыту учащихся;  

- применение игровых форм, разнообразие заданий на уроках;  

- постоянная активизация действий каждого учащегося на уроках.  

Учитывая  особенности психического развития детей с ЗПР, 

применяются методы, приемы и средства обучения, направленные на 

достижение планируемых результатов освоения программы: 



- увеличено количество упражнений и заданий, связанных с практической 

деятельностью учащихся;  

- некоторые темы даются как ознакомительные;  

- исключаются   задания повышенной сложности;  

- теоретический материал преподносится в процессе выполнения заданий 

наглядно-практического характера, учебный материал дается небольшими 

дозами, включается ежедневно материал для повторения и 

самостоятельных работ.  

- учащиеся должны уметь показать и объяснить все, что они делают, 

решают, рисуют, чертят, собирают.  

- домашнее задание - дифференцированное, в соответствии с 

индивидуальными возможностями. 

      Коррекционно-развивающая работа с детьми, испытывающими 

трудности в усвоении предмета, строится в соответствии со следующими 

основными положениями: 

 Восполнение пробелов начального школьного развития детей путем 

обогащения чувственного опыта, организации предметно-практической 

деятельности 

 Пропедевтический характер обучения: подбор заданий, 

подготавливающих учащихся к восприятию новых тем 

 Дифференцированный подход к детям – с учетом сформированности 

знаний, умений и навыков, осуществляемый при выделении следующих 

этапов работы: выполнение действий в материализованной форме, в 

речевом плане без наглядной опоры. 

 Формирование операции обратимости и связанной с ней гибкости 

мышления 

 Развитие общеинтеллектуальных умений и навыков – активизация 

познавательной деятельности: развитие зрительного и слухового 

восприятия, формирование мыслительных операций 

 Активизация речи детей в единстве с их мышлением 

 Выработка положительной учебной мотивации, формирование 

интереса к предмету 

 Формирование навыков учебной деятельности, развитие навыков 

самоконтроля. 

Рабочая программа по русскому языку позволит учителю: 

реализовать в процессе преподавания русского языка современные 

подходы к достижению личностных, метапредметных и предметных 



результатов обучения, сформулированных в ФГОС ООО; 

определить и структурировать планируемые результаты обучения и 

содержание русского языка по годам обучения в соответствии с ФГОС 

ООО и с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР; 

разработать календарно-тематическое планирование с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

 Как государственный язык и язык межнационального общения 

русский язык является средством коммуникации всех народов Российской 

Федерации, основой их социально-экономической, культурной и духовной 

консолидации. 

Высокая функциональная значимость русского языка и выполнение 

им функций государственного языка и языка межнационального общения 

важны для каждого жителя России, независимо от места его проживания и 

этнической принадлежности. Знание русского языка и владение им в 

разных формах его существования и функциональных разновидностях, 

понимание его стилистических особенностей и выразительных 

возможностей, умение правильно и эффективно использовать русский 

язык в различных сферах и ситуациях общения определяют успешность 

социализации личности и возможности ее самореализации в различных 

важных для человека областях. 

Русский язык, выполняя свои базовые функции общения и выражения 

мысли, обеспечивает межличностное и социальное взаимодействие людей, 

участвует в формировании сознания, самосознания и мировоззрения 

личности, является важнейшим средством хранения и передачи 

информации, культурных традиций, истории русского и других народов 

России. 

Обучение русскому языку направлено на совершенствование 

нравственной и коммуникативной культуры обучающегося, развитие его 

интеллектуальных и творческих способностей, мышления, памяти и 

воображения, навыков самостоятельной учебной деятельности, 

самообразования. 

Содержание программы по русскому языку ориентировано также на 

развитие функциональной грамотности как интегративного умения 

человека читать, понимать тексты, использовать информацию текстов 

разных форматов, оценивать ее, размышлять о ней, чтобы достигать своих 

целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной 



жизни. 

Изучение русского языка направлено на достижение следующих 

целей: 

осознание и проявление общероссийской гражданственности, 

патриотизма, уважения к русскому языку как государственному языку 

Российской Федерации и языку межнационального общения; проявление 

сознательного отношения к языку как к общероссийской ценности, форме 

выражения и хранения духовного богатства русского и других народов 

России, как к средству общения и получения знаний в разных сферах 

человеческой деятельности, проявление уважения к общероссийской и 

русской культуре, к культуре и языкам всех народов Российской 

Федерации; 

овладение русским языком как инструментом личностного развития, 

инструментом формирования социальных взаимоотношений, 

инструментом преобразования мира; 

овладение знаниями о русском языке, его устройстве и 

закономерностях функционирования, о стилистических ресурсах русского 

языка; практическое овладение нормами русского литературного языка и 

речевого этикета; обогащение словарного запаса и использование в 

собственной речевой практике грамматических средств (с учетом 

индивидуальных возможностей обучающихся); совершенствование 

орфографической и пунктуационной грамотности; воспитание стремления 

к речевому самосовершенствованию; 

совершенствование речевой деятельности, коммуникативных умений, 

обеспечивающих эффективное взаимодействие с окружающими людьми в 

ситуациях формального и неформального межличностного и 

межкультурного общения, овладение русским языком как средством 

получения различной информации, в том числе знаний по разным 

учебным предметам; 

совершенствование мыслительной деятельности, развитие 

универсальных интеллектуальных умений сравнения, анализа, синтеза, 

абстрагирования, обобщения, классификации, установления определенных 

закономерностей и правил, конкретизации в процессе изучения русского 

языка; 

развитие функциональной грамотности в части формирования умений 

осуществлять информационный поиск, извлекать и преобразовывать 

необходимую информацию, интерпретировать, понимать и использовать 



тексты разных форматов (сплошной, несплошной текст, инфографика и 

другие), осваивать стратегии и тактики информационно-смысловой 

переработки текста, способы понимания текста, его назначения, общего 

смысла, коммуникативного намерения автора, логической структуры, роли 

языковых средств. 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК» В УЧЕБНОМ 

ПЛАНЕ 

В соответствии с ФГОС ООО учебный предмет «Русский язык» 

входит в предметную область «Русский язык и литература» и является 

обязательным для изучения. Общее число часов, отведенных на изучение 

русского языка, согласно учебному плану МАОУ «СОШ № 30» составляет 

714 часов: в 5 классе – 170 часов (5 часов в неделю), в 6 классе – 204 часа 

(6 часов в неделю), в 7 классе – 136 часов (4 часа в неделю), в 8 классе – 

102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе – 102 часа (3 часа в неделю). 
 

 

 

 


